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Comissão de Saúde do Trabalhador celebra 
conquistas de olho em novos desafios
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O Sindicato dos Químicos do ABC come-
morou no dia 18 de maio de 2024 os 40 anos 
da COMSAT, além de ter como objetivo, 
continuar estabelecendo políticas voltadas 
a prevenção de acidentes e doenças rela-
cionadas ao trabalho, e a preservação do 
meio ambiente.

A atividade foi realizada na plenária da 
sede do Sindicato, em Santo André, reuni-
ram lideranças dos movimentos sindicais 
e sociais, representantes das instituições 
parceiras (DIESAT, FUNDACENTRO, MI-
NISTÉRIO DO TRABALHO E EMPREGO, 
CEREST´s, REDE VIDA VIVA...que marca-
ram a história da comissão.

Na abertura, o presidente do Sindicato, José Evandro da 
Silva, ressaltou que as algumas doenças e acidentes relacio-
nadas ao trabalho, e a contaminação do meio ambiente foram 
eliminados ou neutralizados, devidas as ações que todos os 
dirigentes deste Sindicato desenvolvem, através da Secretaria 
de Saúde e da COMSAT, sendo elas as capacitações, visitas 
técnicas, solicitações de fiscalizações, atos nas portas das 
empresas dentre outras ações.

E a nossa luta contínua, pois muitas empresas continuam 
priorizando apenas o lucro, tratando os trabalhadores(as) 
apenas como “peças” que podem ser substituída a qualquer 
momento.

Temos como desafio, continuar banindo acidentes e 
doenças relacionadas ao trabalho, principalmente os assé-
dios sexuais e morais, que vem adoecendo mentalmente os 
trabalhadores(as).

Sem esquecermos na preservação do meio ambiente, pois 
na região do ABC, possuem várias áreas contaminadas por 
empresas e postos de combustíveis.

Homenagens
Foram homenageados os ex-secretários de Saúde que 

coordenaram a secretaria e a 
COMSAT, além do atual Secre-
tário Paulo Sérgio da Silva Lima. 
Durante o discurso, ele apontou 
a importância da construção con-
tínua do processo de mobilização 
e de cada dirigente que passou 
pela pasta. “Tenho muito orgulho 
de fazer parte dos 40 anos da 
COMSAT, os que me antecede-
ram deixaram um legado e estou 
dando continuidade, com a dire-
ção e militância”, disse.

 A COMSAT atualmente é composta por 18 dirigentes sin-
dicais de diversas empresas da categoria química.

Periodicamente, a comissão se reúne para debater ações 
prevencionistas, capacitar-se, monitorar e acompanhar os 
processos eleitorais das CIPA+A das empresas da categoria.

A área de atuação é abrangente, e conta com o apoio da 
equipe técnica do Sindicato composta por Advogados, Médico 
do Trabalho, Engenheiro e Técnico de Segurança do Trabalho.

A COMSAT também participa da elaboração de políticas 
públicas e integra conselhos municipais de Saúde e Meio Am-
biente. Graças a isso, garantiu conquistas históricas como o 
Programa de Saúde do Trabalhador Químico, que resultou no 
Centro de Referência em Saúde do Trabalhador (CEREST) e 
as jornadas reduzidas em oposição a períodos de 24 horas 
de trabalho, que aumentam o risco de acidentes e doenças 
relacionadas ao trabalho.

O trabalho dedicado da COMSAT conquistou na Con-
venção Coletiva de Trabalho (C.C.T.) da categoria aproxi-
madamente 21 cláusulas relacionadas à segurança, saúde 
e meio ambiente. Dentre elas, o pagamento de medicamen-
tos aos trabalhadores(as) que se afastam por acidentes e 

doenças relaciona-
das ao trabalho, e 
aos CIPEIROS(AS) 
duas horas livres 
que antecedem a 
reunião da CIPA+A, 
para preparem o 
seu conteúdo, com 
cópia da ata da reu-
nião anterior.

Uma história em defesa da saúde, segurança da 
categoria, e da preservação do meio ambiente
Desde a fundação, em maio de 1984, a Comissão de Saúde do Trabalhador (COMSAT) foi um marco na organi-

zação e luta da categoria e serviu de referência para a classe trabalhadora em geral.  Greves, atos, fechamentos de 
fábrica por riscos que traziam à vida dos trabalhadores e trabalhadoras, não faltam histórias para contar e parte dela 
registramos na exposição que fizemos durante ato de celebração no dia 18 de maio de 2024 em nossa sede. 

Confira algumas das imagens que marcam nossa luta. 
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Na luta em defesa da Saúde e Segurança dos Trabalhadores(as), 
e na preservação do Meio Ambiente. Secretaria de
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Certifi cação de cipeiros – Outro momento marcante da celebração foi a entrega dos certifi cados aos 
trabalhadores(as) que realizaram o curso nos dias 11 e 18 de maio para integrarem a Comissão Interna de Prevenção 
de Acidentes e Assédio (CIPA+A), das empresas da categoria.

Mais informações, acesse 
www.quimicosabc.org.br

SAIBA MAIS SOBRE A NOSSA ATUAÇÃO
VOCÊ TEM MAIS UM EXCELENTE MOTIVO PARA SE ASSOCIAR AO SINDICATO DOS QUÍMICOS DO ABC: ATRAVÉS DA COMSAT O 

SINDICATO REALIZA ATIVIDADES DE CAPACITAÇÕES E DE FISCALIZAÇÕES DOS AMBIENTES DE TRABALHO. 

PRESERVAR A QUALIDADE DE VIDA, DESENVOLVENDO AÇÕES PREVENTIVAS, CONTRA OS ACIDENTES E DOENÇAS RELACIONADAS AO 
TRABALHO, É O PRINCIPAL OBJETIVO DA SECRETARIA DE SAÚDE E DA COMSAT.

TODO ANO SÃO EXECUTADAS VÁRIAS ATIVIDADES RELACIONADAS A SAÚDE, SEGURANÇA E MEIO AMBIENTE.

Curso de CIPA+A/NR-5
Objetivo: capacitar os representantes da CIPA 
para uma melhor intervenção no local de trabalho, 
em relação às questões de saúde, segurança e 
meio ambiente.

Duração: 16 horas, em 2 dias de atividades.

Público: cipeiros, militantes, membros de comissões de saúde e dirigentes 
sindicais.

Médico do Trabalho: 
Atendimento gratuito aos associados.
Objetivo: analisar se o problema de saúde 
foi causado pelo trabalho!

Atendimentos: toda 3ª feira à tarde e às 
5ª feiras pela manhã. Ligue e agende a sua 
consulta no telefone: 4433 5800

Advogado:
Objetivo: abertura de processos trabalhistas e previden-
ciários (transformação de benefício do INSS)

Atendimentos: Ligue e verifi que os dias:
Sede Santo André – das 15h00 às 17h30
 – telefone: 4433 5800
Regional São Bernardo do Campo – das 9h00 às 12h00 
– telefone 4127 2999
Regional Diadema – das 09h00 às 12h00
– telefone 4057 4244

SIPAT
Objetivo: Refletir sobre ações 
prevencionistas nos locais de 
trabalho, evitando acidentes, do-
enças ocupacionais e danos ao 
meio ambiente.
Duração: de 1 a 2 horas de 
palestra
Público: todos os trabalhadores (as) inclusive cipeiros, militantes, membros 
de comissões de saúde e dirigentes sindicais.

Visitas Técnicas nas empresas
Objetivo: Levantar os fatores de riscos nos locais de 
trabalho, objetivando a sua eliminação, neutralização 
e controle, prevenindo acidentes e doenças relacio-
nadas ao trabalho e preservando o meio ambiente.

Após as visitas técnicas disponibilizamos um relató-
rio, contendo apresentação, participantes, levanta-
mentos, conclusões e recomendações para melhorar 
a segurança e proteger a sua saúde.

Publicações
Para contribuir nas ações prevencionistas e corretivas, lançamos algumas 
revistas, gibis, convenções coletivas de trabalho, matérias nos boletins do 
Sindicato. 

Para saber mais, visite o nosso site: www.quimicosabc.org.br

Conteúdos que foram ministrados conforme determinam as Leis e a Convenção 
Coletiva de Trabalho da Categoria:
Normas Regulamentadoras, do Ministério do Trabalho e Emprego, riscos originados do processo de trabalho (conceito 
e elaboração de mapa de risco), investigação de acidente, prevenção e combate ao assédio sexual e outras formas de 
violência no trabalho e direitos previdenciários.

CIPA+A
COMISSÃO INTERNA DE PREVENÇÃO DE ACIDENTES E ASSÉDIO

CIPA + A

Participação nas Políticas Públicas
COMDEMA – Conselho Municipal de Meio Ambiente

COMUSAU – Conselho Municipal de Saúde

PLATAFORMA REDE VIDA VIVA
COLETIVO CUT ABC / Políticas Sociais

COMCER / SPIE – Comissão Certifi cadora / Serviço Próprio de Inspeção 
deEquipamentos (Auditoria da NR13 sobre Segurança em Caldeiras e 
Vasos de Pressões e compressores)

CESTMA/CUT/SP – Coletivo Estadual de Saúde, Trabalho e Meio Am-
biente da CUT no Estado de São Paulo

CSGRTE – Conselho Sindical da Gerência Regional do Trabalho e 
Emprego
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Fale com a gente! 
Dúvidas e Informações: Reservas:

colônia de caraguá
11 98958 5915

4433 5800

sindicato@quimicosabc.org.br

WHATS APP 
EXCLUSIVO

Interação:
notícias, cct, sindicalização,

canal de denúncia

APP E WEBSITE

Redes Sociais:

@QUIMICOSABC

@TVQUIMICOSABC

11 97654 7965
horário comercial

VEJA COMO É FÁCIL!

Baixe agora o app do Sindicato dos 
Químicos do ABC!

Sindicalização online
+ Informação

+ Direitos
+ Convênios

+ Canal de Denúncia

JUNTOS SOMOS FORTES! 

ANDROID IPHONE

Junte-se a nós na defesa 
dos direitos e conquistas! 

Versão Android e iOS

Publicação do Sindicato dos Trabalhadores e das Trabalhadoras nas Indústrias Químicas, Petroquímicas, Farmacêuticas, Tintas e 
Vernizes, Plásticas, Resinas Sintéticas e Explosivos do ABCD, Mauá, Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra. 
Sede Própria – Subsede Santo André - Rua Senador Fláquer nº 813, Centro - Santo André – São Paulo – Brasil - 
CEP.: 09010-160  - Tel.: (11) 4433 5800 Fax.: 4436 9504 - e-mail: sindicato@quimicosabc.org.br - Subsede: sa@quimicosabc.org.br
Subsede Diadema - Rua dos Brilhantes, 232 - Jardim Donini Diadema - Telefax.: (11) 4057 4244 - e-mail: diadema@quimicosabc.org.br
Subsede São Bernardo - Rua das Tulipas, 48 - Jd. Maria Cecília - São Bernardo do Campo - Telefax. (11) 4127-2999 e 4127-3374 
e-mail: sbc@quimicosabc.org.br
Presidente: José Evandro Alves da Silva - Secretário Geral e de Imprensa: Paulo José dos Santos (Paulão)  
Secretário de Saúde, Trabalho e Meio Ambiente: Paulo Sérgio da Silva Lima
Edição: Ágama - Criação em Mídia e Imagem 
Fotógrafo: Dino Santos - Colaboração: Luiz Carvalho, jornalista e  André Araujo de Almeida, Técnico de Segurança do Trabalho
Gráfi ca: NSA - Tiragem: 15 mil

Expediente

Permitida a reprodução 
desde que citada a 
fonte. O jornal não 

se responsabiliza por 
declarações de terceiros e 

matérias assinadas.

• Colônias de Férias no Litoral Norte e Litoral Sul de São Paulo

A vida não é só trabalho...
Quem é sócio(a) desfruta vantagens exclusivas!

Quem é associado ao Sindicato dos Químicos do ABC têm três opções de Colônias de Férias que oferecem conforto e lazer a preços 
acessíveis, localizadas em belas praias do nosso litoral:

• Parque Aquático e Pousada Magic City 
com desconto especial aos associados/as

O Parque Aquático Magic City é 
um complexo de lazer em meio a 
Mata Atlântica, com diversas atra-
ções para todas as idades, entre 
piscinas climatizadas e aqueci-
das, atrações radicais, parque de 
diversões e hospedagem.

E bem pertinho do ABC: Estra-
da do Pavoeiro, 8870 - Clube 
dos Ofi ciais, Suzano – SP.

• Clube de Campo em São Bernardo
O Sindicato dos Químicos do ABC fechou parceria com o Sin-
dicato dos Metalúrgicos do ABC para que a categoria química 
possa usufruir do Clube de Campo dos Metalúrgicos, localizado 
às margens da Represa Billings, em São Bernardo do Campo.

Nossa força é maior quando estamos JUNTOS!
Pense nisso e faça parte do Sindicato dos Químicos do ABC!

1. Colônia de Caraguatatuba  2. Colônia de Solemar, 
    Praia Grande

3. Colônia do Balneário 
Maracanã, Praia Grande


